Sajtlovagok
2003. szeptemberében Lacza János (Csermajori Tejipari Szakiskola) vetette fel a Magyar Sajtlovagrend létrehozásnak gondolatát.

A Terméktanács vezetése támogatta, annál is inkább, mivel hazánkban a tej és tejtermék fogyasztás, ezen belül a sajtfogyasztás igen alacsony. Hazánkban az egy főre jutó sajtfogyasztás évi 8 kg a túróval együtt, ez körülbelül harmada a fejlett nyugat-európai országok pl. Franciaország fogyasztásának.

Hazánkban a sajt fogyasztási kultúra sem igazán alakult ki ezt példázza, hogy az összes érlelt sajt fogyasztásnak 70 %-a a Trappista sajt. A fogyasztói kutatások is azt mutatták, hogy a Trappista sajt mellett a nagy lyukú, a Mackó és a fehérpenészes sajtot ismerik, legalábbis a spontán válaszok ezt igazolták.

Fentiek is alátámasztják, hogy van mit tenni a sajt fogyasztás növeléséért, a fogyasztási kultúra fejlesztéséért. A tejtermékek királyai megérdemlik az odafigyelést, a különleges bánásmódot, annál is inkább, mivel egy kilogramm sajt előállításához átlagban 10 liter tejet használnak föl.

Kevesen tudják azt is, hogy a sajtok élvezet és tápértékét az adja, hogy értékes fehérjetartalmuk 3-10-szerese a tejének. Ráadásul a sajt érlelés során még igen nagyszámú és mennyiségű egészségvédő úgynevezett bioaktív fehérje hatóanyag képződik. Ezek erősítik a szervezet védekezőképességét és rákellenes hatásúak. A sajtok állománya, íz világa lehetővé teszi sokrétű felhasználhatóságukat. Lehet a főétkezés, a tízórai szendvics vagy a pizza része, de éppen a vendégváró sajttál is a fogyasztás módja.

Mindezek figyelembevételével született meg a döntés a Tej Terméktanács megalapítja a Magyar Sajtlovagrendet, amelyre az Alapszabály is lehetőséget nyújtott. Döntés született arról, hogy évente két alkalommal a Tej Világnapon és a Csermajori Országos Sajtverseny, Sajtünnep keretében kerülhet sor Sajtlovagok avatására.

A Magyar Sajtlovagrend célkitűzései, feladatai:

Sajtrendünk feladatául tűzte ki a történelmi tradíciókkal rendelkező magyar sajt hírnevének méltatását, megismertetését azok előtt, akik még csak részben találkoztak ezzel.

Őrködni akarunk a magyar sajt magas minőségén, megőrizve az évszázadok során kikristályosodott sajtgyártási eljárásokat. 

Közkinccsé akarjuk tenni azt az óriási történeti anyagot, amely a magyar sajtot övezi. Adjon a Magyar sajt minél sokrétűbb örömöt, járuljon hozzá az életminőség javulásához, az egészség megőrzéséhez. 

Jelenleg 28 tagja van a Magyar Sajtlovagrendnek. Az alábbi három Sajtlovag avatására 2010. június 16-án került sor a Tej Világnap ünnepén:
Jáger Sándor, Kocsis Pál és Mircz Nárcisz
Jáger Sándor pályafutásában három meghatározó tényező van. Az egyik az elkötelezettség a mezőgazdasághoz, amelyet vélhetően földműves családjától örökölt, a másik hűség a szülőhelyéhez, Jász-Nagykun-Szolnok megyéhez, a harmadik, ami életpályáját végig kísérte, a tanulás, a nyitottság az újra.

Agrármérnöki diplomáját Gödöllőn szerezte, majd később tejipari szakmérnöki diplomát is szerzett. Néhány hónap gyakornoki munka után már főállattenyésztő volt a Jásziványi Szövetkezetben, majd a jászapáti Mezőgazdasági Szövetkezethez került, szintén főállattenyésztői beosztásban. A hetvenes évek végén mint elnökhelyettes irányította a nagy léptékű mezőgazdasági fejlesztést, valamint a regionális húsüzem létrehozását.

1991-ben került a Jásztejhez mint üzemvezető, de néhány hónapon belül már Ő volt az igazgató, és az ma is. Az üzem a kezdetektől a tejtermelők tulajdonaként működik, és a tulajdonosok adják a feldolgozott tej 84 %-át. A kezdetekben 4 millió liter tejet feldolgozó kis városellátó üzem 18 év alatt hatszorosára növelte a termelését. Éltek a pályázati lehetőségekkel és abból korszerűsítették, bővítették az üzemet. Az Igazgató kiváló személyiségének köszönhető, hogy a konkurenciával, is jó az együttműködés és így már mintegy 240 terméket forgalmaznak 800 vevőponton.

Jáger Sándor megoldáskereső, konstruktív, ugyanakkor kiegyensúlyozott személyisége sokszor segítette a Terméktanácsban is az oldalak közötti megegyezést. Több mint tíz éve vesz részt aktívan a Terméktanács munkájában elnökségi tagként, az Ellenőrző Bizottság elnökeként és, később tagjaként.

Elvárjuk, hogy Sajt Lovagként még inkább tevékenykedjen a hazai tejágazat fejlődéséért, őrizze a magyar termékek kiváló minőségét, népszerűsítse azok fogyasztását. 
Következő jelöltünk Kocsis Pál, kinek az életében ezelőtt kilenc évvel óriási fordulat következett be. Elhagyta az építőipart és nekilátott élete nagy álmát megvalósítani, amely a vidéki életről és a kecskesajt gyártásról szólt. A család támogatásával – akik ma is aktív résztvevői a munkának – megépült Izsákon az áhított sajtüzem. Utólag ez bizonyult a könnyebb feladatnak, mert ezt követően már élő termékkel, a kecsketejjel, sajttal kellett foglalkozni. A technológiai folyamatok adottak voltak, de az új ízek, formák, a különböző érlelési idők mind új kihívásokat jelentettek. A vásárolt kecsketej kevésnek bizonyult, ezért létrehoztak egy kecskefarmot, ahol jelenleg 600 anyaállatot fejnek. 

A sok munkát siker koronázta, a kecskesajtok széles választéka mellett ma már a termékkínálat részét képezik tehén- és juhtejes sajtok is, a fogyasztók örömére.

Kívánjuk, hogy hasonló lelkesedéssel, kitartással dolgozzon következő nagy álmán a Magyar Sajtok Háza megvalósításán, amely méltó helyet biztosítana a kiváló hazai termékek fogyasztókkal történő megismertetésére.

A következő Lovag jelöltünk Mircz Nárcisz. Szlovákiában született, de 25 éve él és dolgozik Debrecenben. Egyetemi tanulmányait is Debrecenben a Kossuth Lajos Tudományegyetemen folytatta és okleveles kutatóvegyész diplomát szerzett.

Friss diplomával saját céget alapított és marketing területen tevékenykedett. Munkája során rájött, hogy a gyártók a termékeik hibáit különféle marketingfogásokkal kendőzik. Ekkor döntötte el, hogy Ő bizalmi termékkel, korrekt minőséggel fogja megnyerni vásárlóit. Legkedvesebb számára a sajtkészítés volt, így első lépésként kibérelt Hortobágyon egy 30 hektáros tanyát és 140 kecskével belevágott a kecsketejtermelésbe. Rá egy évre Debrecenben létesített egy sajtműhelyt, ahol a saját termelésű tejből készített különféle termékeket. Négy kollégájával 2009-ben létrehozták a Magyar Sajtkészítők Kézműves Céhét, amelynek többek között feladata a sajtfogyasztás népszerűsítése. Jelenleg Csermajorban végezi a tejfeldolgozó képző szakiskolát. Egyedi sajtjainak technológiáját, a gyártáshoz szükséges eszközöket maga készíti.

Célja, hogy Magyarországon meghonosodjanak a kistermelői sajtok és népszerűsítse a sajtfogyasztás kultúráját. Ma már ez mint Sajtlovagnak feladata is. 
Budapest, 2010. június 17.

Készítette: Bakos Erzsébet
